INFOABEND

KLANGMASSAGE

nach Peter Hess

Fr, 11. Juni 2010

von 19.00 bis 21.00-Uhr 1060 Wien, Nelkengasse 2

Ausprobieren | Begreifen | Informieren | Kennenlernen | Sehen | Zuhoren

Information: Wissenswertes ilber die Klangschale, die Literatur: Fachbiicher, Zeitschriften, Webseiten,
Klangmassage und deren Wirkung Klangmasseurinnenliste

Anwendung: Entspannen, Abschalten, Beruhigen, Instrumente: Riesen-, Becken-, Gelenks-, Herz-, Kopf-
Blockaden losen, Mobilisieren der Selbstheilungskrafte, _und Zenschalen, Gongs, Zimbeln, Glockenspiele
Freisetzen schopferischer Energie, Stress abbauen; Den

Korper in Schwingung versetzen, Losen von  Demonstration einer Klangmassage und einer kurzen
Spannungszustanden und vieles mehr. Klangmedidation

Angreifen | Entspannen | Erkennen | Fuhlen | Horen | Schwingen
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